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Parrocchia SANTA CROCE

Il meritato riposo estivo dilata gli spazi dell’interioritd. Se vogliamo, rallentare i ritmi del respiro convulso e
affannoso del quotidiano ordinario ci fa gustare forse il respiro pit profondo. Il Respiro dell’anima & lo Spirito
Santo che ci fa diventare preghiera. Sara importante, per riprendere rinfrancati 1'impegno spirituale dell’anno
che ricomineia subito a partire, per noi, dalla Solennita della Santa Croce. Ci lasciamo con questo numero, per
riprendere in tanti, possibilmente tutti (!), con le attivita di cui vi lascio in maniera cosi evidente qui sotto il

Programma Religioso della Solennita dell’Esaltazione della Croce
“Nostro unico vanto é la Croce di Cristo”

(iorni 6-10 settembre
Centri d*Ascolto nelle Zone, ore 21 dei giomi
7 settembre Santa Vittoria, 9 settembre 88, Martiri,
O settembre Santa Barbara, 8 settembre Santa Croce,
6 settembre Sant”Antonio, 10 settembre Divino Amore.

Domenica 11 settembre
ore 18,30 19,30
Assemblea dei Ministeri e del Volontariato per la ripresa dell’anno pastorale e la consegna del programma per il
mandato da parte del Vescovo.

Mercoledi 14 settembre
Solennita di Santa Croce
ore 17,30
5. Messa solenne. Presentazione a 5. E. il nostro Vescovo Ernesto Mandara dei ministeri e mandato d’inizio
anno. Processione e solenne benedizione con le reliquie della Croce.
Intanto nel mese di agosto i nostri giovani non si fermano e con il loro impegno spirituale ¢ fogmativo ci danno
I'esempio, come leggiamo in questo speciale.
Buone Ferie!
Daon

AMICO E SIGNORE GESU CRISTO
PREGHIERA PER LA PREPARAZIONE ALLA GMG

Amico e Signore nostro Gesi Cristo, come sei grande! Con le tue parole e le e opere ci hai rivelato chi & Dio, Padre
tuo e Padre di tutti noi, e chi sei Tu: il nostro Salvatore.

Ci chiami a rimanere con te. Vogliamo seguirti ovungque tu vada,

Ti rendiamo grazie della a Incarnazione; sei il Figlio Eterno di Dio, ma non hai esitato a discendere e farti uomo. Ti
rendiamo grazie per la tua Morte e la tua Resurrezione; hai obbedito alla volonta del Padre fino alla fine e per questo
sei il Signore di tutti e di tutte le cose. Ti rendiamo grazie perché sei venuto in mezzo a noi nell’Eucarestia; la tua
Presenza, il tuo Sacrificio, il tuo Banchetto ci invitano sempre a unirci a Te.

Ci chiami a lavorare con te. Vogliamo andare dovunque tu ci invii, ad annunciare il uo Nome, a guarire nel wo Nome,
ad accompagnare i nostri fratelli fino a Te. Dacci il tuo Spirito, perché ci illumini e ci rafforzi. La Vergine Maria, la
Madre che ci hai consegnato dalla croce, ci anima sempre a fare quello che Tu ci dici.

Tu sei la Vita. Che il nostro pensiero, il nostro amore e le nostre opere abbiano in Te le proprie radici!

Tu sei la nostra Roccia. Che la fede in Te sia il fondamento solido di tutta la nostra vita! Ti preghiamo per il Papa
Benedetto XVI, per i Vescovi e per tutti quelli che preparano la prossima Giornata Mondiale della Giovent a Madrid.
Ti preghiamo per le nostre famiglie e per i nostri amici, in modo particolare per i giovani che ti conosceranno in que-
sto incontro attraverso la testimonianza ferma e gioiosa della fede.
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UNO STUDIO SUI “GIOVANI GMG”

9 su 10 pensano che la Giornata sia un’esperienza che cambia la vita e che la fede aiuta a maturare, ad accet-
tare le sofferenze e ad essere felici

Madrid, 11 luglio 2011 - Com’2 il “Giovane GMG”? Quesia & la domanda a cui ha tentato di rispondere il GAD
(Gabinete de Andlisis Demoscépico), che ha realizzato una inchiesta tra 1.800 giovani dei cinque continenti che
seguono le informazioni della Giornata Mondiale.

La maggior parte degli intervistati hanno meno di 30 anni, e 9 su 10 considerano la GMG *“un’esperienza che cam-
bia la vita”. In questo senso. un giovane intervistato su quattro ha gi partecipato ad una delle precedenti Giornate.
Di questi, pit della meti sono stati con il Papa a Colonia (61%) e a Sydney (44%), e quasi la totalith dei giovani
che hanno partecipato alla GMG del 2005 e del 2008 (il 98%) valutano positivamente la loro esperienza (1'80%
molte posiivamente e il 18% positivamente).

Nove giovani intervistati su 1) hanno come motivo principale per partecipare alla GMG quello di fare una nuova
esperienza (93%) e di diffondere il messaggio di Gesd Cristo (92%); comunicare il proprio impegno per la Chiesa
(90%) e dare risposta alle proprie inguietudini spirituali. Inoltre, si va alla GMG per conoscere gente nuova (87%)
e per stare con persone che la pensano allo stesso modo (88%).

La fede come elemento fondamentale per la vita

Cosi 1 giovani GMG pensano che la fede in Cristo sia molto positiva per perdonare gli altri (859%), essere solidali

¢ aiutare coloro che hanno pill bisogno (80%) e per maturare ed essere persone migliori (79%). Inoltre, per accet-
" tare la sofferenza ed essere felici (75%) e avere le idee chiare (67%).

RADICATI E FONDATI IN CRISTO, SALDI NELLA FEDE

“Radicati e fondati in Cristo, saldi nella fede” , & il pensiero fondamentale del messaggio del Papa per la GMG di
Madrid di questo anno 2011: & il motto della mia vita! Una vita salda nella fede, nonostante le fatiche e le difficol-
ti, lo studio, la fatica di andare avanti ogni giorno e non perdere la bussola. Le GMG ti cambiano la vita? Si forse
¢ anche vero questo, io ho partecipato alla GMG di Colonia, all’agori di Loreto, a Sydney, in Sabina come tutti i
miei amici del “Cammino™ parrocchiale. Sari pure vero che 1'entusiasmo, il silenzio profondo davanti a Gesi
Eucaristia (nonostante la moltitudine presente), la musica ininterrotta delle veglie, ti toceano profondamente, ti
fanno realizzare seriamente che sei li per un motivo Altro, ma secondo me cid ghe ti cambia veramente la vita e t
spinge a partecipare ancora alle altre & la forza che senti dentro quando torni a casa, il rinnovato entusiasmo di dire
a tutti che Gesh ¢’& ed & nella Chiesa, con tutte le sue difficolty, povertd, sofferenze; & tra noi giovani che sappia-
mo ancora con forza ed entusiasmo riconoscere nelle piccole gioie della vita la presenza di Colui che ci ama, ci
guida, ci dona forza. E allora zaino in spalla, sacca del pellegrino (quella non pud mancare ), tanto entusiasmo e
vogha di cantare, pregare ed essere insieme verso la stessa meta. Buon cammino a chi verri con noi e un pensiero
a chi ci aspetterd a casa; torneremo con la gioia di Gesii nel cuore, pronti a ricominciare con entusiasmo nella
nostra comuniti!

Giulia

Queste domande sono state fatte a sei ragazzi del “Cammino giovani” della nostra parrocchia che per la prima volta
partecipano ad una GMG:

l. Pensate che la GMG  sia un’esperienza che pud cambiare la vita?

2. Con quali aspettative partecipate a questo incontro mondiale?

3. Quali sono le vostre preoccupazioni?

4. Siete emozionati?

“Pensiamo che la GMG sia un’esperienza che puo cambiare la vita, perché in questo modo ci sentiamo di cresce-
re autenomamente ¢ anche perché incontrare il Papa non é un’esperienza di tunti i giorni.”

“Le aspettative di questa GMG sono quelle di divertirci riflettendo sulla nostra fede, trascorrendo tempo con i
nostri amici € facende nuove esperienze.”

“Alcuni non hanne preoccupazioni, altri hanno paura di perdersi,”

“Sono nuti emozionati sia perché sard un’esperienza nuova, sia perché conpsceranne gente di altri paesi!”

Eleonora, Mariaelena, Jennifer, Riccardo, Andrea e David
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Il Papa nel suo messaggio per la GMG ci ha detto: “Nel corso di quest’anno preparatevi intensamente all’appuntamen-
to di Madrid con i vostri Vescovi, i vostri Sacerdoti ed i responsabili di Pastorale Giovanile nelle Diocesi”,

La nostra diocesi si & preparata con un lungo percorso in questi mesi, adesso attendiamo la partenza per Madrid!

La partenza & prevista la notte tra il 13 ed il 14 agosto in pullman; dopo una tappa ad Avignone arriveremo a Madrid
nella serata del 15 agosto,

Dall’11 al 15 agosto sard possibile partecipare alle giomate delle diocesi spagnole per condividere con la Chiesa locale
il periodo di preparazione alla GMG.

Il programma & il seguente;

16 agosto 2011

Pomeriggio: messa di inaugurazione GMG. La giomata mondiale inizia alle 19.00 con una messa in piazza Cibeles di
Madrid, presieduta dall’arcivescovo di Madrid e celebrata dai Vescovi e dai Sacerdoti che partecipano alla GMG.
Sera: Festival della Gioventi.

Iniziano le prime attivita del programma culturale della GMG, che comprende concerti, spettacoli, esposizioni, mostre,
opere di teatro e molio altro,

17 agosto 2011 .

Mattina: Catechesi dei Vescovi

Sera: Festival della Gioventl

18 agosto 2011

Mattina: Catechesi dei Vescovi

Pomeriggio: Cerimonia di accoglienza del Santo Padre Benedetto XV

Sera: Festival della Gioventi

19 agosto 2011

Mattina: Catechesi dei Vescovi

Pomeriggio-Sera: Via Crucis, Festival della Gioventi

20 agosto 2011

Tarda Mattinata: trasferimento all’aeroporto Cuarto Vientos con il nostro pullman

Sera: veglia con il Santo Padre.

I partecipanti alla GMG trascorreranno la notte all’ aereporto. Per colore che lo desiderano saranno allestiti diversi luo-
ghi dove poter svolgere I'adorazione notturna al Santissimo Sacramento.

21 agosto 2011

Mattina: Celebrazione Eucaristica -

Il Santo Padre presiederi la Celebrazione Eucaristica, Vescovi ¢ Presbiteri concelebreranno, I1 Papa rivolgera ai giova-
ni presenti il mandato missionario ad essere testimoni della fede in Cristo nel mondo.

Dopo la veglia nel primo pomeriggio, il nostro gruppo raggiungeri 1"autobus per tomare a casa.

La GMG & un pellegrinaggio con il segno distintivo della missionarieti. E questo lo spirito a parteciparvi, sperando di
riuscire ad essere veri testimoni della fede in Cristo nelle nostre parrocchie.

Francesca

M) zom

MADRID

Parrocchia Santa Croce
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I PATRONI DELLA GMG

Tutti i ragazzi che parteciperanno a Madrid all’ormai prossima Giornata mondiale della gioventl avranno degli
“accompagnatori” un po’ particolari: sono i nove santi e un beato scelti come patroni della Gmg. Si tratta di figu-
re, pill © meno note, tutte legate alla tradizione della Chiesa spagnola, che con la loro vita dedicata e radicata
nell’amore di Dio rappresentano una guida ed un esempio per i giovani cristiani di oggi, ai quali sono in grado di
trasmettere un messageio dall’inesauribile attwalith: il coraggio di servire la volontd di Dio. Alla conoscenza di
questi santi noi ragazzi del “cammino giovani” abbiamo dedicato un incontro di approfondimento insieme a tutti
gli altri ragazzi della diocesi sabina che parteciperanno alla Gmg. Dei santi, i pil risalenti nel tempo sono san
Isidoro I’'Agricoltore (1080-1172) e sua moglie santa Maria de la Cabeza: il primo noto per virti quali la sem-
pliciti, I'onestd, I'operositd, la generositi verso gli umili e I’obbedienza, non mancando mai di celebrare ogni
mattina la Messa per affidare a Dio la giornata di duro lavoro che I"attendeva nei campi; la seconda ricordata per
I"austeriti, la caritd, la modestia e "unione coniugale. Sicuramente piil noto ¢ sant’Ignazio di Loyola (1491-
1556), fondatore della Compagnia di Gesii e conosciuto per il suo fervore apostolico e per la profondita della sua
riflessione sulla vita spirituale; suoi sono i celebri “Esercizi spirituali”. Amico di sant’Ignazio di Loyola fu un
altro santo della Gmg san Giovanni d’Avila (1500-1569) di cui si ricorda "incoraggiamento a ricevere la
Comunione con frequenza e ad annunciare la verith cristiana, anche a costo di persecuzioni. Egli fu, infatti,
sospettato di eresia per I'intensa opera di predicazione del Vangelo realizzata in Andalusia, venendo poi scagio-
nato dalle ingiuste accuse.

Troviamo poi santa Teresa d’Avila (1515-1582), prima donna ad esse-
re stata proclamata “dottore della Chiesa” e nota per la sua esistenza
mistica e per aver riformato 1'Ordine Carmelitano mediante I'introdu-

ORARIO ESTIVO
Dal 4 luglio al 27 agosto

zione di regole finalizzate ad un modo semplice e fraterno di vivere il TUTTI I GIORNI FERIALI
Vangelo e la Regola del Carmelo, dai precetti fortemente rigorosi; san Rosario ore 17.20
Francesco Saverio (1506-1552), di cui si ricorda I"indefessa obbedien- Vet 006 1145

; X SANTA MESSA ore 18,00
za alla volontd del Padre, fu missionario ed evangelizzatore fino

all’Estremo Oriente, dove battezzd 50.000 persone. San Giovanni 1 FESTIVI

della Croce (1542-1591), sacerdote poeta e teologo, condivise le idee 853, MESSE ore 8,00; 10,30; 18,00

riformatrici di santa Teresa d’ Avila, patendo per questo torture e mesi

di prigione, e contribui a riformare I’ordine maschile dei carmelitani

scalzi. Un’altra figura femminile & quella di santa Rosa da Lima

(1586-1617), la prima dei santi americani, la quale condusse una vita La LECTIO DIVINA

tutta dedicata alla cura dei pid bisognosi e all’offerta dei sacrifici ¢ delle | ©sospese nei mmnlﬁﬂd“ Arlguadal

penitenze, che era frequente compiere, per la salvezza delle anime dei | piprenders con dn-:liiu ttiiadi ida misicoled

peccatori. San Rafael Arniz (1911-1938), oblato trappista, pill noto con 3l

il nome di Fra Rafael, affascinato dalla grandezza e bonti di Dio, segui tutti i mercoledi dalie 18.30 alle 20,00

Gesti con eroismo umile, sacrificando per amore i suoi averi e offrendo WAL Y puomess dalie 21 D0.Ale 00
. . Le lectio sono obbligatorie per witi i mini-

a Dio le sofferenze che lo condussero ad una precoce monte; definito da

L'ADORAZIONE SOLENNE
& sospesa fino a giovedi 25 agosto

steri.
Giovanni Paolo Il “testimone eroico di Gesd”, venne canonizzato da
Papa Benedetto X VI nel 2009. Infine Giovanni Paolo I, scelto come L'ORGANIZZAZIONE DELLA
uno dei patroni della Gmg dopo la sua beatificazione, da sempre “amico ﬁvf'g;:: r;géLgl zsﬂhir:::‘fc%':qngim,
dei gimrani“ ¢ creatore delle Giornate mondiali della ginvtnth. TO DEI MESSAGGERI, DAL GIORND
5 AL GIORNO 12 SETTEMBRE
Silvia

Coard, tecnico Marco D'Amata



